
 

  

 

  

 

 

2026 M. BALANDŽIO MĖN. RENGINIŲ GRAFIKAS 
Savanorių g. 1, Zarasai, Tel.  +370  385  51785 El. p. pedag.centras@zarasai.lt, www.sczarasai.lt 

 

Eil. 

Nr. 

Renginio pavadinimas Data Laikas Vieta Dalyviai Anotacija Programos 

vadovas ir 

organizatorius 

Pastabos 

KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO RENGINIAI 
1 prioritetas. Medijų ir skaitmeninių kompetencijų stiprinimas.  

2 prioritetas. Įtraukiojo ugdymo planavimo ir įgyvendinimo kompetencijų tobulinimas.  

3 prioritetas. Kultūrinio identiteto, tarpkultūrinės ir pilietiškumo kompetencijų stiprinimas.  

4 prioritetas. Ugdymo praktikos ir didaktikos kompetencijų tobulinimas.  

5 prioritetas. Lyderystės ugdymui, vadovavimo, konstruktyvaus bendravimo ir bendradarbiavimo tobulinimas. 

6 prioritetas. Emocinės-motyvacinės kompetencijos stiprinimas. 

Zarasų rajono savivaldybės metodinės veiklos ir profesinio tobulėjimo  prioritetai 2025-2026 m. m.: 

1 prioritetas. Ugdymo aplinkos/proceso valdymas 

2 prioritetas. Sklandus projektų įgyvendinimas 

 

 

 

 
 

 

ILGALAIKĖ KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO PROGRAMA „VADYBA IR PASIDALYTOJI LYDERYSTĖ“ 

1.  Švietimo lyderystės 

stažuotė „Šalies mokyklų 

patirtis ir praktika“ 
(5 prioritetas) 

2026-04-

07-09 

 Kaunas, 

Birštonas, 

Marijampolė, 

Alytus 

Mokyklų vadovai, 

pedagogai, 

programos dalyviai 

Tikslas – suteikti žinias bei 

praktinius įgūdžius, kaip 

taikyti pasidalytąją 

lyderystę, stiprinant 

tarpusavio bendravimą, 

bendradarbiavimą, 

mokyklos bendruomenės 

įtraukimą bei gerinant 

darbuotojų gerovę. 

 

Sigita Keršienė, 

Zarasų r. 

savivaldybės 

administracijos 

Švietimo, 

kultūros ir 

sporto skyriaus 

vedėja 

0 385 37165 

sigita.kersiene@zaras

ai.lt  

PATVIRTINTA 

Zarasų švietimo pagalbos tarnybos 

direktoriaus  

2026-04-02 įsakymu Nr. VK-15 

mailto:pedag.centras@zarasai.lt
http://www.sczarasai.lt/
mailto:sigita.kersiene@zarasai.lt
mailto:sigita.kersiene@zarasai.lt
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METODINĖ VEIKLA  

1.  Gerosios patirties 

metodinė diena 

„Ištieskime ranką 

jaunajam talentui“ 
Ilgoji programa (kodas 

213003621) (4 prioritetas) 

2026-04-15 11:00 Zarasų 

Fausto 

Latėno 

meno 

mokykla 

Neformaliojo ugdymo 

muzikos mokytojai  

Praktinių muzikinės 

veiklos įgūdžių 

formavimas ir ugdymas.   

Danguolė 

Petrašiūnienė  

tel. 0 385 30579 

info@zmm.lt     

SUAUGUSIŲJŲ ŠVIETIMAS 

1.  Seminaras   

„Savižudybės grėsmės 

atpažinimas, vertinimas 

ir pirmos emocinės 

pagalbos teikimas“  

2 dalis 
(6 prioritetas)  

2026-04- 

Data ir 

laikas 

derinami 

  Specialistai, kurie savo 

darbinėje veikloje gali 

dažniau susidurti su 

savižudybės grėsmę 

patiriančiu asmeniu 

Stiprinti žinias ir gebėjimus, 

kaip atpažinti savižudybės 

grėsmės ženklus, užmegzti 

ir palaikyti ryšį su 

savižudybės grėsmę 

patiriančiu asmeniu bei 

susieti savižudybės riziką 

patiriantį asmenį su 

profesionalia  pagalba. 

Lektorė Valija 

Šap, Europos 

sertifikuota 

psichologė 

Lietuvoje 

klinikinėje ir 

sveikatos 

srityje 

Zarasų r. 

savivaldybės VSB 

Svetlana 

Vilkauskienė   

Tel. 0 673 73009 

svetlana.vilkauskiene

@zarasai.lt 

OLIMPIADOS IR KONKURSAI 

1.  Pasaulio pažinimo 

viktorina „Suk galvelę“ 

2026-04-10 10:00 Zarasų 

„Santarvės“ 

pradinė 

mokykla 

3-4 klasių mokinių 

komandos 
 Viktorija 

Cvetkova 

Tel. 0 385 51 904 

santarves.mok@zara

sai.lt 

 

2.  6-oji Lietuvos mokinių 

geografijos olimpiada  

(7-8 kl.) 

2026-04-15 9:00 Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

7-8 kl. mokiniai Informacija: 
https://www.linesa.lt/geogr

afijos-olimpiada/  

Jolanta 

Lašaitė 

 

 

 

 

 

Tel. 0 385 51785 

metodinis@zarasai.lt 
sczarasai@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  Lietuvos mokinių 

technologijų olimpiada 

„Kūrybos virusas 2026“ 

2026-04-16 9:00 Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

5-12 kl. mokiniai Informacija: 

https://www.linesa.lt/techn

ologiju-olimpiada/  

4.  Rajono mokyklų 5-8 kl. 

mokinių matematikos 

olimpiada 

2026-04-17 9:00 Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

 5-8 kl. mokiniai   

mailto:info@zmm.lt
mailto:svetlana.vilkauskiene@zarasai.lt
mailto:svetlana.vilkauskiene@zarasai.lt
mailto:santarves.mok@zarasai.lt
mailto:santarves.mok@zarasai.lt
https://www.linesa.lt/geografijos-olimpiada/
https://www.linesa.lt/geografijos-olimpiada/
mailto:metodinis@zarasai.lt
mailto:sczarasai@gmail.com
https://www.linesa.lt/technologiju-olimpiada/
https://www.linesa.lt/technologiju-olimpiada/
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5.  Lietuvos mokinių jaunųjų 

poetų kūrybos konkursas 

„RAKTAŽOLĖ“  

2025-04-24  Zarasų 

Pauliaus 

Širvio 

progimna-

zija  

5-12 klasių mokiniai 

poezijos mylėtojai    

Renginys siekia ugdyti 5-

12 kl. mokinių gebėjimus 

puoselėti ir vertinti 

meninio žodžio galią.  

Renginio metu bus įteikta 

Mažoji Pauliaus Širvio 

premija geriausiam 2026 

metų jaunajam poetui.  

Andželika 

Kudirkienė  

Tel. 0 385 53515 

andzelika.kudirkiene

@sirviomokykla.lt  

 

PROJEKTAS „ŠVIETIMO PAGALBOS IR KOORDINUOTAI TEIKIAMŲ 

PASLAUGŲ UŽTIKRINIMAS ZARASŲ RAJONO SAVIVALDYBĖJE“ 
 

1.  Mokymai 

„Tarpdisciplininės 

komandos 

bendradarbiavimo 

stiprinimas“ 

2026-04 

 

Data ir 

laikas 

tiksli-

nami 

Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

Projektas įgyvendinamas pagal ŠMSM pažangos 

priemonę Nr. 12-003-03-02-01 „Įgyvendinti įtraukųjį 

švietimą“ (kvietimas Nr. 10-091-K). Projekto 

vykdytojas – Zarasų rajono savivaldybės 

administracija. 

Projekto tikslas – plėtoti įtrauktį švietime ir mažinti 

socialinę atskirtį dėl asmens specialiųjų ugdymosi 

poreikių, neigiamos nepalankios aplinkos įtakos 

Zarasų rajono savivaldybėje. 

Projekto 

vadovė Nijolė 

Bikulčienė, 

Zarasų rajono 

savivaldybės 

administracijos 

tarpinstitucinio 

bendradarbia-

vimo 

koordinatorė 

Gintarė Laurikėnienė 

tel. 0 385 51785 

pedag.centras@zaras

ai.lt 

2.  Bendrieji mokymai 

„Daugiapakopė pagalba 

švietimo sistemai“ 

2026-04 Data ir 

laikas 

tiksli-

nami 

Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

LĮŠC KONSULTACIJOS APIE MOKYMOSI SUTRIKIMUS 

1.  Viešoji konsultacija 

„Nematomos mokymosi 

sutrikimų pasekmės: 

kaip jaučiasi vaikas, 

turintis mokymosi 

sutrikimą“ 

2026-04-07 14:00-

15:30 

Nuotolinis 

renginys  

TEAMS 

platforma 

 

Ugdymo įstaigų 

pedagogai, švietimo 

pagalbos specialistai, 

mokinio padėjėjai; 

ugdymo įstaigų 

administracijų atstovai 

Lietuvos įtraukties švieti-

me centras (LĮŠC) 

kiekvieno mėnesio pirmą 

antradienį organizuoja 

viešąsias nuotolines 

konsultacijas apie 

mokymosi sutrikimus. 

Daugiau informacijos  

https://lisc.lt/renginys/viesoji-

konsultacija-nematomos-mokymosi-

sutrikimu-pasekmes-kaip-jauciasi-

vaikas-turintis-mokymosi-sutrikima/  

2.  Viešoji konsultacija 

„Ikimokyklinio amžiaus 

vaikų, turinčių elgesio ar 

(ir) emocijų sutrikimus, 

ugdymas“ 

2026-04-15 13:00-

14:30 

Nuotolinis 

renginys  

TEAMS 

platforma 

 

Ikimokyklinio ugdymo 

įstaigų pedagogai,  

Lietuvos įtraukties 

švietime centro (LĮŠC) 

renginys 

Daugiau informacijos  

https://lisc.lt/viesoji-konsultacija-apie-

ikimokyklinio-amziaus-vaiku-turinciu-

elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-ugdyma/ 

 

mailto:andzelika.kudirkiene@sirviomokykla.lt
mailto:andzelika.kudirkiene@sirviomokykla.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-nematomos-mokymosi-sutrikimu-pasekmes-kaip-jauciasi-vaikas-turintis-mokymosi-sutrikima/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-nematomos-mokymosi-sutrikimu-pasekmes-kaip-jauciasi-vaikas-turintis-mokymosi-sutrikima/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-nematomos-mokymosi-sutrikimu-pasekmes-kaip-jauciasi-vaikas-turintis-mokymosi-sutrikima/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-nematomos-mokymosi-sutrikimu-pasekmes-kaip-jauciasi-vaikas-turintis-mokymosi-sutrikima/
https://lisc.lt/viesoji-konsultacija-apie-ikimokyklinio-amziaus-vaiku-turinciu-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-ugdyma/
https://lisc.lt/viesoji-konsultacija-apie-ikimokyklinio-amziaus-vaiku-turinciu-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-ugdyma/
https://lisc.lt/viesoji-konsultacija-apie-ikimokyklinio-amziaus-vaiku-turinciu-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-ugdyma/
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3.  Paskaita „Universalaus 

dizaino mokymuisi 

(UDM) principų 

taikymas pradiniame 

ugdyme“ 

2026-04-21 14:00-

15:30 

Nuotolinis 

renginys  

TEAMS 

platforma 

 

Nuotolinis renginys, 

skirtas ugdymo įstaigų 

pedagogams, 

specialiesiems 

pedagogams. 

Lietuvos įtraukties 

švietime centro (LĮŠC) 

renginys 

Daugiau informacijos  

https://lisc.lt/renginys/paskaita-

universalaus-dizaino-mokymuisi-udm-

principu-taikymas-pradiniame-ugdyme/ 

 

4.  Paskaita „Mokinio 

padėjėjo vaidmuo 

dirbant su vaikais, 

turinčiais elgesio ar (ir) 

emocijų sutrikimų“ 

2026-04-22 13:30-

15:00 

Nuotolinis 

renginys  

TEAMS 

platforma 

 

Nuotolinis renginys, 

skirtas ugdymo įstaigų 

pedagogams, mokinio 

padėjėjams. 

Lietuvos įtraukties 

švietime centro (LĮŠC) 

renginys 

Daugiau informacijos 

https://lisc.lt/renginys/paskaita-mokinio-

padejejo-vaidmuo-dirbant-su-vaikais-

turinciais-elgesio-ar-ir-emociju-

sutrikimu/  

PARODOS 

1.  Fotografijų paroda  

„Kuriu – vaizdu, garsu, 

žodžiu“ 

2026-04  Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

Bendruomenė  Zarasų „Ąžuolo“ 

gimnazijos organizuojamo 

konkurso „Kuriu – vaizdu, 

garsu, žodžiu“ foto darbai. 

Gitana 

Kavaliauskaitė 

Tel. 0 385 51785 

pedag.centras@zaras

ai.lt  

PROFESINIS ORIENTAVIMAS 

1.  Profesinio orientavimo 

paslaugos 

2026-04  Zarasų 

rajono 

ugdymo 

įstaigos 

Bendrojo ugdymo mokyklų mokiniams teikiamos 

profesinio orientavimo paslaugos, siekiant ugdyti 

karjeros kompetencijas, kurios yra svarbios norint 

pasirinkti mokymosi kryptį, profesiją ar darbo veiklą, 

pereiti iš mokymo aplinkos į darbo aplinką. 

Jovita 

Vainikevičiūtė, 

karjeros.speciali

stas2@gmail.co

m 

Asta Barzdienė 

zarasukarjera@

gmail.com 

Tel. 0 385 51785 

 

SPECIALIŲJŲ POREIKIŲ VAIKŲ TYRIMAS IR KONSULTAVIMAS 

1.  Specialiųjų ugdymo 

poreikių įvertinimas 

(pirminis, pakartotinis) 

bei mokinių, mokytojų ir 

tėvų konsultavimas. 

2026-04-08 

 

 

 

 

8:00 

 

Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

Antazavės Juozo 

Gruodžio pagrindinės 

mokyklos ugdytiniai, 

tėvai, globėjai 

Specialiųjų ugdymo 

poreikių įvertinimo–

tyrimai (pirminis, 

pakartotinis) bei mokinių, 

pedagogų, globėjų, tėvų 

konsultavimas 

 

Psichologas, 

specialusis 

pedagogas, 

logopedas, 

socialinis 

pedagogas 

Būtina išankstinė 

registracija: 

Tel. 0 385  51785 

ppt@zarasai.lt 

 9:00 Dusetų Kazimiero 

Būgos gimnazijos 

ugdymo skyriaus 

„Sartukas“ mokiniai, 

tėvai, globėjai 

https://lisc.lt/renginys/paskaita-universalaus-dizaino-mokymuisi-udm-principu-taikymas-pradiniame-ugdyme/
https://lisc.lt/renginys/paskaita-universalaus-dizaino-mokymuisi-udm-principu-taikymas-pradiniame-ugdyme/
https://lisc.lt/renginys/paskaita-universalaus-dizaino-mokymuisi-udm-principu-taikymas-pradiniame-ugdyme/
https://lisc.lt/renginys/paskaita-mokinio-padejejo-vaidmuo-dirbant-su-vaikais-turinciais-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu/
https://lisc.lt/renginys/paskaita-mokinio-padejejo-vaidmuo-dirbant-su-vaikais-turinciais-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu/
https://lisc.lt/renginys/paskaita-mokinio-padejejo-vaidmuo-dirbant-su-vaikais-turinciais-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu/
https://lisc.lt/renginys/paskaita-mokinio-padejejo-vaidmuo-dirbant-su-vaikais-turinciais-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu/
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:karjeros.specialistas2@gmail.com
mailto:karjeros.specialistas2@gmail.com
mailto:karjeros.specialistas2@gmail.com
mailto:zarasukarjera@gmail.com
mailto:zarasukarjera@gmail.com
mailto:ppt@zarasai.lt
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2026-04-15 

 

9:00 Zarasų Pauliaus Širvio 

progimnazijos  
mokiniai, tėvai, globėjai  

2026-04-22 9:00 Zarasų „Santarvės“ 

pradinės mokyklos 

mokiniai, tėvai, globėjai 

2026-04-29 9:00 Zarasų Pauliaus Širvio 

progimnazijos  
mokiniai, tėvai, globėjai 

2.  Logopedo, psichologo, 

specialiojo pedagogo ir 

socialinio pedagogo 

konsultacijos vaikams, 

tėvams, globėjams 

2026-04-01 

2026-04-08 

2026-04-15 

2026-04-22 

2026-04-29 

 

14:00 Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba  

 

Zarasų rajono ugdymo 

įstaigų vaikai, tėvai, 

globėjai 

Vaikų, tėvų, globėjų  

konsultavimas 

Psichologas, 

specialusis 

pedagogas, 

logopedas,  

socialinis 

pedagogas 

Būtina išankstinė 

registracija: 

Tel. 0 385  51785 

ppt@zarasai.lt 

 

Apie pakeitimus ir papildomus renginius informuosime papildomai. 
Direktorė        Gintarė Laurikėnienė 

mailto:ppt@zarasai.lt

