
  

 

 

 

 

2025 M. LAPKRIČIO MĖN. RENGINIŲ GRAFIKAS 
Savanorių g. 1, Zarasai, Tel.  (8 385)  51785 El. p. pedag.centras@zarasai.lt, www.sczarasai.lt 

Eil. 

Nr. 

Renginio pavadinimas Data Laikas Vieta Dalyviai Anotacija Programos 

vadovas ir 

organizatorius 

Pastabos 

KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO RENGINIAI 
1 prioritetas. Skaitmeninių kompetencijų stiprinimas.  

2 prioritetas. Kompetencijų, reikalingų įtraukties principui įgyvendinti, tobulinimas.  

3 prioritetas. Pilietinio ugdymo kompetencijų stiprinimas.  

4 prioritetas. Ugdymo praktikos ir didaktikos kompetencijų tobulinimas.  

5 prioritetas. Lyderystės ugdymui ir mokymuisi kompetencijų tobulinimas. 

Zarasų rajono savivaldybės metodinės veiklos ir profesinio tobulėjimo  prioritetai 2025-2026 m.m.: 

1 prioritetas. Saugios aplinkos kūrimas 

2 prioritetas. TŪM įgyvendinimas 

 

 

 

 

 

„ATVIROS IR INTEGRUOTOS STEAM VEIKLOS“ 

1.  Ilgalaikė kvalifikacijos 

kėlimo programa  - 

stažuotė „STEAM 

stažuotė Lietuvoje dalykų 

mokytojams“  

2025-11-

04--05 

8:00 Šiaulių, 

Telšių, 

Klaipėdos, 

Tauragės 

STEAM 

centrai 

Mokyklų pedagogai, 

programos dalyviai 

Donata Radionova 

Zarasų r. savivaldybės administracijos Švietimo, kultūros ir sporto 

skyriaus STEAM koordinatorė 

+370 683 30535 
donata.radionova@zarasai.lt 

ZARASŲ PAULIAUS ŠIRVIO PROGIMNAZIJA 

„KŪRYBINĖS LABORATORIJOS - VEIKLŲ INTEGRAVIMAS IR PROFESINIS IEŠKOJIMAS, KULTŪRA IR TARPDALYKINĖ INTEGRACIJA“ 

1.  Konsultacija  2025-11-10 14:00-

15:30 

Nuotoliniu 

būdu, 

ZOOM 

platforma 

Mokyklų pedagogai, 

programos dalyviai 

Lektorė – Inga 

Norkūnienė 

 

Aldona Navickienė 

Zarasų Pauliaus Širvio progimnazijos 
direktorė 

+370 698 71765 

aldona.navickiene@zarasai.lt 

PATVIRTINTA 

Zarasų švietimo pagalbos tarnybos 

direktoriaus  

2025-11-10 įsakymu Nr. VK-49 

mailto:pedag.centras@zarasai.lt
http://www.sczarasai.lt/
mailto:donata.radionova@zarasai.lt
mailto:aldona.navickiene@zarasai.lt
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KVALIFIKACINIAI RENGINIAI 

1.  Seminaras   

„Smurto formos šeimoje 

ir jo atpažinimo 

kriterijai“ 
(Savivaldybės 1 prioritetas) 

2025-11-05 10:00 Zarasų r. 

savivaldybės 

viešoji 

biblioteka  

III aukštas 

D. Bukonto 

20, Zarasai. 

Tikslinė grupė Programos tikslas – 

įgyti kompetencijų, 

reikalingų atpažinti 

smurtą artimoje aplin-

koje ir tinkamai į jį 

reaguoti, prisidedant 

prie saugesnės 

aplinkos kūrimo.  

Gytis 

Jurevičius, 

sveikatos 

psichologas 

Lietuvoje 

klinikinėje ir 

sveikatos 

srityje 

Zarasų r. savivaldybės 

VSB Svetlana 

Vilkauskienė   

Tel. 0 673 73009 

svetlana.vilkauskiene@za

rasai.lt 

2.  Mokymai 

„Kaip išmokyti dirbtinį 

intelektą rašyti už jus“ 
(1 prioritetas) 

2025-11-25 14:00-

16:00 

Nuotoliniu 

būdu, 

ZOOM 

platforma 

Tikslinė grupė Programos tikslas – 

išmokti naudotis 

dirbtiniu intelektu (DI) 

kuriant autentiškus, 

įtaigius, įtraukiančius 

tekstus.  

Leontina 

Lesauskaitė – 

komunikacijos 

ekspertė, SEB 

komunikacijos 

projektų 

vadovė 

Gintarė Laurikėnienė 

+370 385  51785 

pedag.centras@zarasai.lt 

3.  RENKAMA GRUPĖ 

KURSAMS  

„Specialiosios 

pedagogikos ir 

specialiosios psichologijos 

kvalifikacijos tobulinimo 

kursų programa“  

Data ir 

laikas 

derinami  

 Nuotoliniu 

būdu ZOOM 

platforma 

Programa skirta moky-

tojams, dirbantiems pagal 

ikimokyklinio, priešmo-

kyklinio ir bendrojo 

ugdymo programas, kurie 

nėra išklausę ne mažesnės 

apimties nei 60 val. arba 2 

studijų kreditų kursų.  

Programos tikslas – 

suteikti teorinių žinių 

apie specialiuosius 

ugdymosi poreikius, jų 

priežastis, mokslumo 

skirtumus ir pritaikyti 

ugdymo procesą šių 

mokinių gebėjimams ir 

poreikiams. 

Gintarė 

Laurikėnienė 
Būtina išankstinė 

registracija: 

Gintarė Laurikėnienė 

+370 385  51785 

pedag.centras@zarasai.lt 

 

LĮŠC KONSULTACIJOS APIE MOKYMOSI SUTRIKIMUS 

1.  Viešoji konsultacija 

„Pedagogo vaidmuo 

dirbant su mokiniais, 

turinčiais nuotaikos 

sutrikimus” 

 

2025-11-19 14:00-

15:30 

Nuotoliniu 

būdu, 

„Microsoft 

Teams“ 

aplinkoje 

Ugdymo įstaigų pedagogai Lietuvos įtraukties 

švietime centras 

(LĮŠC) 

organizuoja viešąsias 

nuotolines 

konsultacijas 

apie mokymosi 

sutrikimus. 

 Daugiau informacijos 

https://lisc.lt/renginys/vi

esoji-konsultacija-

pedagogo-vaidmuo-

dirbant-su-mokiniais-

turinciais-nuotaikos-

sutrikimus/  

mailto:svetlana.vilkauskiene@zarasai.lt
mailto:svetlana.vilkauskiene@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-pedagogo-vaidmuo-dirbant-su-mokiniais-turinciais-nuotaikos-sutrikimus/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-pedagogo-vaidmuo-dirbant-su-mokiniais-turinciais-nuotaikos-sutrikimus/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-pedagogo-vaidmuo-dirbant-su-mokiniais-turinciais-nuotaikos-sutrikimus/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-pedagogo-vaidmuo-dirbant-su-mokiniais-turinciais-nuotaikos-sutrikimus/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-pedagogo-vaidmuo-dirbant-su-mokiniais-turinciais-nuotaikos-sutrikimus/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-pedagogo-vaidmuo-dirbant-su-mokiniais-turinciais-nuotaikos-sutrikimus/
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SUAUGUSIŲJŲ MOKYMOSI SAVAITĖ „MOKYMOSI SODAI“ 
 

1.  Aukso sodai.  

Šiaudinių sodų vėrimas. 

 

2025-11-24 

 

12:00 Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

Bendruomenės 

nariai 

 

Lietuvos suaugusiųjų 

švietimo asociacija 

inicijuoja 26- ąją 

suaugusiųjų mokymosi 

savaitę, kviesdama 

suaugusiųjų 

bendruomenę 

pamatyti, išgirsti ir 

suprasti, kas yra vienas 

iš pasaulio stebuklų 

MOKYMOSI SODAS. 

Daugiau informacijos: 
https://www.lssa.smm.lt

/lt/suaugusiuju-

mokymosi-savaite/ 

Irena 

Eitminavičienė 

 

Gintarė Laurikėnienė 

+370 385  51785 

pedag.centras@zarasai.lt 

2.  Žodžių sodai: tobulas 

tekstas dirbtinio intelekto 

pagalba. 

2025-11-25 14:00 Nuotoliu, 

Zoom 

platforma 

Tikslinė grupė Leontina 

Lesauskaitė 

Jolanta Lašaitė 

+370 385  51785 

metodinis@zarasai.lt 

3.  Lietuvių kalbos 

žydėjimas. 

Kitakalbių mokymas 

lietuvių kalbos 

2025-11-24 

2025-11-27 

 

17:00 Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

Kitakalbiai bendruomenės 

nariai 

 

Vasilijus 

Trusovas 

Gintarė Laurikėnienė 

+370 385  51785 

pedag.centras@zarasai.lt 

4.  Žydintys raštai.  

Meninė saviraiška. 

 

2025-11-28 

 

12:00 Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

Tikslinė grupė  Gintarė 

Laurikėnienė 

Gintarė Laurikėnienė 

+370 385  51785 

pedag.centras@zarasai.lt 

OLIMPIADOS IR KONKURSAI 

1.  Informatikos ir 

informatinio mąstymo 

konkursas „Bebras“ 

Nuo  

2025-11-10 

iki  

2025-11-28 

8:00-

17:00 

Nuotoliniu 

būdu  

1-12 kl. mokiniai 

suskirstyti į šešias amžiaus 

grupes 

Informacija:  

https://bebras.lt/kviecia

me-i-22-aji-bebro-

konkursa-lapkricio-10-

28-d/ 

Jolanta  

Lašaitė 

Tel. (0 385)  51785 

metodinis@zarasai.lt 

sczarasai@gmail.com  

2.  37-oji Lietuvos mokinių 

informatikos olimpiada 

2025-11-13 

I etapas 

10:00-

14:00 

Rajono 

mokyklose 

8–9 klasių ir I–IV 

gimnazinių klasių mokiniai 

Informacija:  

https://www.linesa.lt/in

formatikos-olimpiada/  

Jolanta  

Lašaitė 

Tel. (0 385)  51785 

metodinis@zarasai.lt 

sczarasai@gmail.com  

SUAUGUSIŲJŲ ŠVIETIMO RENGINIAI 

1.  Lietuvių valstybinės 

kalbos mokymo kursai 
(pagal valstybinės kalbos 

mokėjimo I, II, III kvalifikaci-

nės kategorijos reikalavimus). 

2025-11-03 

2025-11-06 

2025-11-10 

2025-11-13 

2025-11-17 

2025-11-20 

2025-11-24 

2025-11-27 

 Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

Tikslinė grupė – Zarasų 

rajone gyvenantys  

asmenys, kurie nori 

išmokti lietuvių kalbos ar 

patobulinti jos mokėjimą 

Lietuvių kalbos 

programa skirta 

pradedantiems mokytis 

lietuvių kalbos pagal 

A1 kalbos lygį.  

Vasilijus 

Trusovas 

 

Gintarė Laurikėnienė 

+370 385  51785 

pedag.centras@zarasai.lt 

mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:metodinis@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:metodinis@zarasai.lt
mailto:sczarasai@gmail.com
https://www.linesa.lt/informatikos-olimpiada/
https://www.linesa.lt/informatikos-olimpiada/
mailto:metodinis@zarasai.lt
mailto:sczarasai@gmail.com
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
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PARODOS 

1.  Parodos  

„Retkarčiais paišinėju“,  

„Močiutės namai“ 

2025-11  Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

Bendruomenė  Zarasų Fausto Latėno 

meno mokyklos dailės 

skyriaus suaugusiųjų 

studijos akvarelės ir 

piešimo darbų  paroda. 

Ramunė 

Sladkevičiūtė 

Dainienė 

Gintarė Laurikėnienė 

+370 385  51785 

pedag.centras@zarasai.lt 

PROFESINIS ORIENTAVIMAS 

1.  Profesinio orientavimo 

paslaugos 

Informacijos apie švietimo įstaigas, stojimo sąlygas, studijų programas ir darbo rinkos tendencijas 

kaupimas bei pateikimas mokiniams ir jų tėvams.  

Mokinių dalyvavimo profesinio orientavimo renginiuose, parodose, atvirų durų dienose, 

susitikimuose su įvairių profesijų atstovais organizavimas ir koordinavimas. 

Klasės valandėlių ir karjeros ugdymo integravimo į mokomuosius dalykus derinimas su klasių 

vadovais ir dalykų mokytojais. 

Individualių ir grupinių konsultacijų mokiniams teikimas  karjeros ugdymo, profesijos 

pasirinkimo, tolesnio mokymosi klausimais.  

Jovita 

Vainikevičiūtė, 

Asta Barzdienė 

 

+370 385 51785 

karjeros.specialistas2@g

mail.com 

SPECIALIŲJŲ POREIKIŲ VAIKŲ TYRIMAS IR KONSULTAVIMAS 
1.  Specialiųjų ugdymo 

poreikių įvertinimas 

(pirminis, pakartotinis) 

bei mokinių, mokytojų ir 

tėvų konsultavimas. 

2025-11-05 9:00 Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

 

Zarasų rajono  

vaikai, tėvai, globėjai 

Specialiųjų ugdymo 

poreikių įvertinimo–

tyrimai (pirminis, 

pakartotinis) bei 

mokinių, pedagogų, 

globėjų, tėvų 

konsultavimas 

konsultavimas 

Psichologas, 

specialusis 

pedagogas, 

logopedas 
  

Būtina išankstinė 

registracija: 

+370 385  51785 

ppt@zarasai.lt 

  

2.  2025-11-12 

2025-11-26 

9:00 Zarasų Pauliaus Širvio 

progimnazijos  

vaikai, tėvai, globėjai 

3.  2025-11-19 9:00 Dusetų Kazimiero Būgos 

gimnazijos vaikai, tėvai, 

globėjai 

4.  Logopedo, psichologo ir 

spec. pedagogo 

konsultacijos vaikams, 

tėvams, globėjams 

2025-11-05 

2025-11-12 

2025-11-19 

2025-11-26 

14:00 Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba  

Zarasų rajono ugdymo 

įstaigų vaikai, tėvai, 

globėjai 

Vaikų, tėvų, globėjų  

konsultavimas 

Psichologas, 

specialusis 

pedagogas, 

logopedas 

Būtina išankstinė 

registracija: 

+370 385  51785 

ppt@zarasai.lt 

 
 

Apie pasikeitimus ir papildomus renginius informuosime papildomai. 
Direktorė        Gintarė Laurikėnienė 

mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:karjeros.specialistas2@gmail.com
mailto:karjeros.specialistas2@gmail.com
mailto:ppt@zarasai.lt
mailto:ppt@zarasai.lt

