
  

 

 

 

 

2025 M. SPALIO MĖN. RENGINIŲ GRAFIKAS 
Savanorių g. 1, Zarasai, Tel.  +370  385  51785 El. p. pedag.centras@zarasai.lt, www.sczarasai.lt 

Eil. 

Nr. 

Renginio pavadinimas Data Laikas Vieta Dalyviai Anotacija Programos 

vadovas ir 

organizato-

rius 

Pastabos 

KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO RENGINIAI 
1 prioritetas. Skaitmeninių kompetencijų stiprinimas.  

2 prioritetas. Kompetencijų, reikalingų įtraukties principui įgyvendinti, tobulinimas.  

3 prioritetas. Pilietinio ugdymo kompetencijų stiprinimas.  

4 prioritetas. Ugdymo praktikos ir didaktikos kompetencijų tobulinimas.  

5 prioritetas. Lyderystės ugdymui ir mokymuisi kompetencijų tobulinimas. 

Zarasų rajono savivaldybės metodinės veiklos ir profesinio tobulėjimo  prioritetai 2025-2026 m.m.: 

1 prioritetas. Saugios aplinkos kūrimas 

2 prioritetas. TŪM įgyvendinimas 

TŪKSTANTMEČIO MOKYKLŲ (TŪM) PROGRAMA 

„ATVIROS IR INTEGRUOTOS STEAM PAMOKOS AR VEIKLOS“ 

1.  STEAM veikla 

„Žvaigždynai ir trikampiai: 

geometrija dangaus skliaute“ 

 

2025-10-20 8:55 Zarasų „Ąžuolo“ 

gimnazija, 

Gamtamokslinė 

laboratorija 

 

Zarasų Pauliaus Širvio progimnazijos 

8 a klasės mokiniai 

Donata Radionova 

Zarasų r. savivaldybės 

administracijos Švietimo, kultūros ir 

sporto skyriaus STEAM 

koordinatorė 

+370 683 30535 

donata.radionova@zarasai.lt 

2.  2025-10-20 12:00 Zarasų Pauliaus Širvio progimnazijos 

8 b klasės mokiniai 

3.  2025-10-27 8:55 Dusetų Kazimiero Būgos gimnazijos 

8  klasės mokiniai 

4.  2025-10-27 12:00 Zarasų Pauliaus Širvio progimnazijos 

8 c klasės mokiniai 

ZARASŲ „ĄŽUOLO“ GIMNAZIJA 

5.  Užsiėmimai lyderystės ir 

karjeros ugdymo temomis  

 

2025-10-08 12:00 Zarasų „Ąžuolo“ 

gimnazija 

Zarasų „Ąžuolo“ gimnazijos 

IV klasių mokiniai 

Rimantas Bikulčius 

Zarasų „Ąžuolo“ gimnazijos 

direktorius  

+370 385 52376 

direktorius@azuolas.info 

6.  2025-10-15 9:00 UAB „Intersur-

gical“, Visaginas 

Zarasų „Ąžuolo“ gimnazijos  

II a klasės mokiniai 

7.  2025-10-22 9:00 UAB „Umaras“, 

Utena  

Zarasų „Ąžuolo“ gimnazijos 

II c klasės mokiniai 

PATVIRTINTA 

Zarasų švietimo pagalbos tarnybos 

direktoriaus  

2025-10-01 įsakymu Nr. VK-42 

mailto:pedag.centras@zarasai.lt
http://www.sczarasai.lt/
mailto:donata.radionova@zarasai.lt
mailto:direktorius@azuolas.info
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ZARASŲ PAULIAUS ŠIRVIO PROGIMNAZIJA 

KŪRYBINĖS LABORATORIJOS - VEIKLŲ INTEGRAVIMAS IR PROFESINIS IEŠKOJIMAS, KULTŪRA IR TARPDALYKINĖ INTEGRACIJA 

8.  Konsultacija  2025-10-20 14:00 Nuotoliniu būdu, 

ZOOM 

Mokyklų pedagogai, 

programos dalyviai 

 Aldona Navickienė 

Zarasų Pauliaus Širvio progimnazijos 

direktorė 

+370 698 71765 

aldona.navickiene@zarasai.lt 

ZARASŲ „SANTARVĖS“ PRADINĖ MOKYKLA 

„VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS DARBO KOKYBINIMAS“ 

9.  Užsiėmimų ciklas VGK 

nariams ir ŠPT darbuotojams  

2025-10-30 14:00 Zarasų 

„Santarvės“ 

pradinė mokykla 

Mokyklų pedagogai, 

programos dalyviai 

 Daiva Šileikienė 

Zarasų „Santarvės“ 

pradinės mokyklos direktorė 

daivasileikiene@gmail.com  

+370 385 51904 

METODINĖ VEIKLA 

1.  Matematikos mokytojų 

metodinis susirinkimas 

Data ir laikas 

derinami 

Nuotoliniu būdu, 

ZOOM 

Zarasų r. matematikos 

mokytojai 

Matematikos mokymo(si) 

platformos Alfa Erdvė 

pristatymas.  

Jolanta 

Lašaitė 

Informacija 
+370 385 51785 

metodinis@zarasai.l

t  

KVALIFIKACINIAI RENGINIAI 

1.  Seminaras „Istorijos ir 

kultūros paveldas jo vieta 

dabarties kontekste, mokinių 

ugdymo galimybės“ 
(5 prioritetas) 

2025-10-05 9:00  Tikslinė grupė Istorinio ir kultūrinio 

paveldo reikšmė 

dabartinėje visuomenėje ir 

jo panaudojimas ugdymo 

tikslais. 

Gintarė 

Laurikėnienė 
 

Informacija 
+370 385 51785 

pedag.centras@zara

sai.lt  

2.  Mokymai „Dirbtinio intelekto 

pritaikymas darbe ir 

gyvenime, švietimo sistemoje 

ir versle“ (1 prioritetas) 

2025-10-07 

2025-10-14 

10:00 Zarasų švietimo 

pagalbos tarnyba 

Jaunimas ir 

pradedantieji 

verslininkai 

Dirbtinio intelekto įrankių 

taikymas kasdienybėje, 

profesinėje veikloje, 

švietime ir versle. 

Zarasų 

turizmo ir 

verslo 

informacijos 

centras 

Informacija 

+370 682 40988 

El.paštas: 

turizmas@zarasai.lt  

3.  Seminaras   

 ,,Emocinei sveikatai 

palankios darbo aplinkos 

kūrimas: kuo gali prisidėti 

kiekvienas?“  
(Savivaldybės 1 prioritetas) 

2025-10-10 9:00 Zarasų r. 

savivaldybės 

viešoji biblioteka 

D. Bukonto 20, 

32132 Zarasai. 

Tikslinė grupė Programos tikslas – įgyti 

kompetencijų, reikalingų 

mažinti neigiamą 

psichosocialinių rizikos 

veiksnių poveikį 

darbuotojų sveikatai.   

Europos 

sertifikuota 

psichologė 

klinikinėje 

srityje Valija 

Šap 

Zarasų r. savivaldy-

bės VSB Svetlana 

Vilkauskienė   

Tel. +370 673 73009 

svetlana.vilkauskien

e@zarasai.lt 

mailto:aldona.navickiene@zarasai.lt
mailto:daivasileikiene@gmail.com
mailto:metodinis@zarasai.lt
mailto:metodinis@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:turizmas@zarasai.lt
mailto:svetlana.vilkauskiene@zarasai.lt
mailto:svetlana.vilkauskiene@zarasai.lt
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4.  Mokymai „Skaitmeninė 

transformacija: dirbtinis 

intelektas (DI) kiekvienam“  

(1 prioritetas) 

2025-10-27 

 
14.00-

16.00 

 

Nuotoliniu būdu, 

Zoom 
 

REGISTRACIJA 
https://forms.gle/oZ

sXpTTZTjyZTKrE

9  

Ugdymo įstaigų 

bendruomenės 

Programa skirta įgyti 

įgūdžių naudotis 

nemokamais DI įrankiais 

mokytojams ir vykdoma 

pagal Zarasų r. 

savivaldybės neformaliojo 

švietimo ir tęstinio 

mokymosi programą. 

Ingrida 

Kupčiūnienė, 

Informatikos 

mokytoja 

ekspertė, 

vadovėlių 

rengėja 

Informacija 
+370 385 51785 

pedag.centras@zara

sai.lt  

 

5.  Lietuvių kalba kitakalbiams 2025-10 Renkama grupė kitakalbių mokytis lietuvių kalbos.  

Mokymų lygis: A1 (pradedantiesiems).  

Trukmė: 40 val. du užsiėmimai per savaitę.  

Laikas bus derinamas. 

Susirinkus grupei mokymai vyks Zarasų švietimo 

pagalbos tarnyboje, Savanorių g. 1, Zarasai  

REGISTRACIJA: pedag.centras@zarasai.lt  

+370 385 51785 

Mokymų metu bus 

mokomasi lietuvių kalbos, 

susipažįstama su Lietuvos 

kultūra, istorija, 

ruošiamasi kategorijų 

egzaminams. 

Gintarė 

Laurikėnienė 

 

Informacija 
+370 385 51785 

pedag.centras@zara

sai.lt  

 

 

LĮŠC KONSULTACIJOS APIE MOKYMOSI SUTRIKIMUS 

1.  Viešoji konsultacija 

„Kognityviniai specifinių 

mokymosi sutrikimų 

aspektai. Suvokimo 

sunkumai ir pagalbos būdai“ 

2025-10-07 14:00-

16:00 

Nuotoliniu būdu, 

„Microsoft 

Teams“ aplinkoje 

Ugdymo įstaigų 

pedagogai 

Lietuvos įtraukties 

švietime centras (LĮŠC) 

kiekvieno mėnesio pirmą 

antradienį  

organizuoja viešąsias 

nuotolines konsultacijas 

apie mokymosi sutrikimus. 

 Daugiau 

informacijos ir 

registracija: 

https://lisc.lt/kvieci

ame-i-viesaja-

konsultacija-apie-

mokymosi-

sutrikimus-3/  

2.  Viešoji konsultacija  

„Mokinio padėjėjo vaidmuo 

pamokoje, dirbant su elgesio 

ar (ir) emocijų sutrikimų 

turinčiu mokiniu“ 

2025-10-15 14:00-

16:00 

Nuotoliniu būdu, 

„Microsoft 

Teams“ aplinkoje 

Ugdymo įstaigų 

mokinio padėjėjai 

Nuotolinis renginys, 

skirtas ugdymo įstaigų 

mokinio padėjėjams. 

 Daugiau 

informacijos ir 

registracija: 

https://lisc.lt/renginy

s/viesoji-

konsultacija-

mokinio-padejejo-

vaidmuo-pamokoje-

dirbant-su-elgesio-

ar-ir-emociju-

sutrikimu-turinciu-

mokiniu-3/  

https://forms.gle/oZsXpTTZTjyZTKrE9
https://forms.gle/oZsXpTTZTjyZTKrE9
https://forms.gle/oZsXpTTZTjyZTKrE9
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
https://lisc.lt/kvieciame-i-viesaja-konsultacija-apie-mokymosi-sutrikimus-3/
https://lisc.lt/kvieciame-i-viesaja-konsultacija-apie-mokymosi-sutrikimus-3/
https://lisc.lt/kvieciame-i-viesaja-konsultacija-apie-mokymosi-sutrikimus-3/
https://lisc.lt/kvieciame-i-viesaja-konsultacija-apie-mokymosi-sutrikimus-3/
https://lisc.lt/kvieciame-i-viesaja-konsultacija-apie-mokymosi-sutrikimus-3/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-mokinio-padejejo-vaidmuo-pamokoje-dirbant-su-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-turinciu-mokiniu-3/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-mokinio-padejejo-vaidmuo-pamokoje-dirbant-su-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-turinciu-mokiniu-3/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-mokinio-padejejo-vaidmuo-pamokoje-dirbant-su-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-turinciu-mokiniu-3/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-mokinio-padejejo-vaidmuo-pamokoje-dirbant-su-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-turinciu-mokiniu-3/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-mokinio-padejejo-vaidmuo-pamokoje-dirbant-su-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-turinciu-mokiniu-3/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-mokinio-padejejo-vaidmuo-pamokoje-dirbant-su-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-turinciu-mokiniu-3/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-mokinio-padejejo-vaidmuo-pamokoje-dirbant-su-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-turinciu-mokiniu-3/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-mokinio-padejejo-vaidmuo-pamokoje-dirbant-su-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-turinciu-mokiniu-3/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-mokinio-padejejo-vaidmuo-pamokoje-dirbant-su-elgesio-ar-ir-emociju-sutrikimu-turinciu-mokiniu-3/
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PARODOS 

1.  Parodos  

„Retkarčiais paišinėju“,  

„Močiutės namai“ 

2025-10  Zarasų švietimo 

pagalbos tarnyba 

Bendruomenė  Zarasų Fausto Latėno 

meno mokyklos dailės 

skyriaus suaugusiųjų 

studijos akvarelės ir 

piešimo darbų  paroda. 

Ramunė 

Sladkevičiū-

tė 

Dainienė 

Tel.  
+370 385 51785 

 

PROFESINIS ORIENTAVIMAS 

1.  Profesinio orientavimo 

paslaugos 

Bendrojo ugdymo mokyklų mokiniams teikiamos profesinio orientavimo paslaugos, siekiant ugdyti 

karjeros kompetencijas, kurios yra svarbios norint pasirinkti mokymosi kryptį, profesiją ar darbo veiklą, 

pereiti iš mokymo aplinkos į darbo aplinką. 

Jovita 

Vainikevi-

čiūtė 

+370 385 51785 

El. paštas 

karjeros.specialista

s2@gmail.com 

SPECIALIŲJŲ POREIKIŲ VAIKŲ TYRIMAS IR KONSULTAVIMAS 

1.  Specialiųjų ugdymo poreikių 

įvertinimas (pirminis, 

pakartotinis) bei mokinių, 

mokytojų ir tėvų 

konsultavimas. 

2025-10-01 

 

9:00 

 

Zarasų švietimo 

pagalbos tarnyba, 

Savanorių g. 1, 

Zarasai  

Zarasų Pauliaus 

Širvio progimnazijos 

mokiniai, tėvai, globėjai 

Specialiųjų ugdymo 

poreikių įvertinimo tyrimai 

(pirminis, pakartotinis) bei 

mokinių, pedagogų, 

globėjų, tėvų 

konsultavimas 

 

Psichologas, 

specialusis 

pedagogas, 

logopedas, 

socialinis 

pedagogas 

Būtina 

išankstinė 

registracija: 

Tel. +370 385  

51785 

ppt@zarasai.lt 

 

2025-10-08 

 

9:00 Zarasų r. Antazavės 

Juozo Gruodžio 

pagrindinės mokyklos 
mokiniai, tėvai, globėjai 

2025-10-15 Dusetų Kazimiero 

Būgos gimnazijos 
mokiniai, tėvai, globėjai 

2025-10-22 

2025-10-29 

Zarasų „Santarvės“ 

pradinės mokyklos 
mokiniai, tėvai, globėjai 

2.  Logopedo, psichologo ir spec. 

pedagogo konsultacijos 

vaikams, tėvams, globėjams 

2025-10-01 

2025-10-08 

2025-10-15 

2025-10-22 

2025-10-29 

 

14:00 Zarasų švietimo 

pagalbos tarnyba  

 

Zarasų rajono ugdymo 

įstaigų vaikai, tėvai, 

globėjai 

Vaikų, tėvų, globėjų  

konsultavimas 

Psichologas, 

specialusis 

pedagogas, 

logopedas,  

soc.pedagogas 

Būtina 

išankstinė 

registracija: 

Tel. +370 385  

51785 

ppt@zarasai.lt 

 

Apie pakeitimus ir papildomus renginius informuosime papildomai. 
Direktorė        Gintarė Laurikėnienė 

mailto:karjeros.specialistas2@gmail.com
mailto:karjeros.specialistas2@gmail.com
mailto:ppt@zarasai.lt
mailto:ppt@zarasai.lt

