
 

  

 

  

 

2025 M. VASARIO MĖN. RENGINIŲ GRAFIKAS 
Savanorių g. 1, Zarasai, Tel.  +370  385  51785 El. p. pedag.centras@zarasai.lt, www.sczarasai.lt 

 

Eil. 

Nr. 

Renginio pavadinimas Data Laikas Vieta Dalyviai Anotacija Programos 

vadovas ir 

organizatorius 

Pastabos 

KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO RENGINIAI 
1 prioritetas. Skaitmeninių kompetencijų stiprinimas.  

2 prioritetas. Kompetencijų, reikalingų įtraukties principui įgyvendinti, tobulinimas.  

3 prioritetas. Pilietinio ugdymo kompetencijų stiprinimas.  

4 prioritetas. Ugdymo praktikos ir didaktikos kompetencijų tobulinimas.  

5 prioritetas. Lyderystės ugdymui ir mokymuisi kompetencijų tobulinimas. 

Zarasų rajono savivaldybės metodinės veiklos ir profesinio tobulėjimo  prioritetai 2024-2025 m.m.: 

1 prioritetas. Saugios aplinkos kūrimas 

2 prioritetas. TŪM įgyvendinimas 

TŪKSTANTMEČIO MOKYKLŲ (TŪM) PROGRAMA 

ZARASŲ PAULIAUS ŠIRVIO PROGIMNAZIJA 

1.  Programa  

„Kultūrinio ugdymo 

integracija, siekiant 

įgalinti mokinius“ 

2025-02-18 9:00 Zarasų 

rajono 

savivaldy-

bės viešoji 

biblioteka 

Mokyklų pedagogai ir 

partnerių menų srities 

darbuotojai 

Kultūrinio 

bendradarbiavimo 

galimybės, poreikiai ir 

iššūkiai. 

Prof. dr. Elena 

Jolanta 

Zabarskaitė 

Aldona Navickienė 

Zarasų Pauliaus 

Širvio progimnazijos 

direktorė 

aldona.navickiene@z

arasai.lt  

0 698 71765 
2025-02-19 9:00 Zarasų 

krašto 

muziejus 

ZARASŲ „SANTARVĖS“ PRADINĖ MOKYKLA 

2.  „Skaitymo dirbtuvės“ 2025-02-05 

2025-02-12 

2025-02-26 

 Zarasų 

„Santarvės“ 

pradinė 

mokykla 

Mokyklų pedagogai, 

programos dalyviai 

 Tomas 

Dapšauskas, 

Andrius 

Guginis 

Daiva Šileikienė 

Zarasų „Santarvės“ 

pradinė mokyklos 

direktorė 

daivasileikiene@gmai
l.com  

0 385 51904 

PATVIRTINTA 

Zarasų švietimo pagalbos tarnybos 

direktoriaus  

2025-02-03 įsakymu Nr. VK-7 

mailto:pedag.centras@zarasai.lt
http://www.sczarasai.lt/
mailto:aldona.navickiene@zarasai.lt
mailto:aldona.navickiene@zarasai.lt
mailto:daivasileikiene@gmail.com
mailto:daivasileikiene@gmail.com
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ZARASŲ „ĄŽUOLO“ GIMNAZIJA 

3.  Mokymai „Projektinis ir 

probleminis mokymosi 

metodas sėkmingai 

STEAM integracijai“ 

2025-02-18 9:00 Utenos 

švietimo 

centras 

Mokyklų pedagogai, 

programos dalyviai 

STEAM ugdymo samprata 

ir reikšmė šiuolaikiniame 

ugdyme. 

 Rimantas Bikulčius  

Zarasų „Ąžuolo“ 

gimnazijos 

direktorius 

0 385 52 376 

direktorius@azuolas.i

nfo  

KVALIFIKACIJOS TOBULINIMAS 

1.  Mokymai 

„Autistiškų vaikų elgesio 

ir sensorikos ypatumai“ 
(2 prioritetas) 

2025-02-10 13:30 Nuotoliniu  

Zoom  

Pagalbos mokiniui 

specialistai, mokinio 

padėjėjai, pradinių klasių 

mokytojai, tėvai. 

Lektorė psichologė Toma 

Malvicė, dirba su vaikais, 

turinčiais ASS ir kitų 

raidos sutrikimų. 

Gintarė 

Laurikėnienė 

0 385 51785 

pedag.centras@

zarasai.lt 

REGISTRUOTIS IŠ 

ANKSTO:  

https://forms.gle/aCk

4zAyV4QZBdS457  

2.  Seminaras praktikumas 

„Šiandienos muzikos ir 

meno mokykla“ 
Ilgoji programa 

(kodas 213003621) 

(4 prioritetas) 

2025-02-18 11:00 Zarasų 

Fausto 

Latėno 

meno 

mokykla 

Neformaliojo muzikos 

mokymo pedagogai 

Praktinių muzikinės 

veiklos įgūdžių 

formavimas ir ugdymas.  

Danguolė 

Petrašiūnienė 

Zarasų Fausto 

Latėno meno 

mokykla 

tel. 0 385 30579 

info@zmm.lt  

3.  Gerosios patirties sklaidos  

konferencija 

„Efektyvūs mokymo 

metodai ir strategijos, 

ugdymo priemonių 

parinkimas, jų 

pritaikymas mokiniams, 

turintiems autizmo 

spektro sutrikimą“ 
(2 prioritetas) 

2025-02-19 10:00 Kazimiero 

Būgos 

gimnazijos 

ugdymo 

skyrius 

„Sartukas“ 

Tikslinė grupė: Utenos 

Krašuonos 

progimnazijos 

„Versmės“ skyriaus ir 

Zarasų r. Dusetų 

Kazimiero Būgos 

gimnazijos ugdymo 

skyriaus „Sartukas“ 

pedagogams ir 

specialistai. 

Renginio metu siekiama 

plėtoti pedagogų gebėji-

mus taikyti veiksmingus 

mokymo metodus ir strate-

gijas, taip pat tinkamai 

parinkti ir pritaikyti ugdy-

mo priemones mokiniams, 

turintiems autizmo spektro 

sutrikimą (ASS), siekiant 

užtikrinti individualizuotą 

ir įtraukų ugdymą. 

Reda 

Slapšinskaitė  

 

Dusetų Kazimiero 

Būgos gimnazijos 

ugdymo skyrius 

„Sartukas“  

Tel. 0 385 56 442 

dusetu.spec@kbuga

.lt 
 

4.  „Interaktyvių edukacinių 

žaidimų panaudojimas 

ugdymo(-si) procese“ 
Ilgoji programa 

(kodas 211001518) 

(1, 4 prioritetas) 

2025-02-

18-20 

8:00 Zarasų 

profesinė 

mokykla 

Zarasų profesinės 

mokyklos mokytojai, 

pagalbos mokiniui 

specialistai, profesijos 

mokytojai. 

Programos metu bus kuria-

mi interaktyvūs edukaciniai 

žaidimai, kuriuos pedagogai  

saugiai ir veiksmingai 

pritaikys palankiai ugdymui 

(-si) aplinkai kurti. 

Donata 

Radionova 
Donata.Radionova

@zarasupm.lt  
Tel. 0 385 30502 

  

mailto:direktorius@azuolas.info
mailto:direktorius@azuolas.info
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
https://forms.gle/aCk4zAyV4QZBdS457
https://forms.gle/aCk4zAyV4QZBdS457
mailto:info@zmm.lt
mailto:dusetu.spec@kbuga.lt
mailto:dusetu.spec@kbuga.lt
mailto:Donata.Radionova@zarasupm.lt
mailto:Donata.Radionova@zarasupm.lt
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5.  „Skaitmeninių 

įrankių naudojimo 

galimybės ugdymo 

procese“  
Ilgoji programa 

(kodas 211001451) 

(1 prioritetas) 

2025-02-20  Zarasų 

„Lakštin-

galos“ 

mokykla 

Tikslinė grupė Šių mokymų tikslas – 

susipažinti su dirbtiniu 

intelektu ir jo panaudojimo 

galimybėmis. 

 

Jolanta Lašaitė  

 

Tel. 0 385 51785 

metodinis@zarasai.lt 
sczarasai@gmail.com 

OLIMPIADOS IR KONKURSAI 

1.  Lietuvos kalbos ir 

literatūros olimpiada 

2025-02-05 9:00-

13:00 

 

Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

I-IV gimnazijos kl. 

(9-12 kl.) mokiniai 
Informacija: 

https://www.lmnsc.lt/lietuv

iu_kalbos_olimpiada/  

Jolanta 

Lašaitė 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tel. 0 385 51785 

metodinis@zarasai.lt 
sczarasai@gmail.com 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  Respublikinis anglų 

kalbos konkursas (9-10, 

I-II gimnazijos kl.) 

2025-02-06 9:00 Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

I-II gimnazijos kl. 

(9-10 kl.) mokiniai 

Informacija: 

https://www.lmnsc.lt/anglu_

kalbos_konkursas/  

3.  XVIII Lietuvos 5-8 klasių 

mokinių biologijos 

olimpiada 

2025-02-07 10:00 
(5-6 

kl.) 

12:00 
(7-8 

kl.) 

Nuotoliniu 

būdu pagal 

išankstinę 

registraciją. 

5-8 kl. mokiniai 

 
Informacija: 

https://www.facebook.com

/lbioma.lt/?locale=lt_LT  

4.  28-oji Lietuvos mokinių 

filosofijos olimpiada 

2025-02-08  Nuotoliniu 

būdu 

I-IV gimnazijos kl.  

(9-12 kl.) mokiniai 
Mokinių darbų vertinimas 

Informacija: 

https://www.lmnsc.lt/filoso

fijos/  

5.  13-oji Lietuvos mokinių 

muzikos olimpiada 

2025-02-11 9:00 

 

Zarasų 

„Ąžuolo“ 

gimnazija 

6-8 ir 9-12 kl., I–IV 

gimnazijos kl. mokiniai 

Informacija: 

https://www.lmnsc.lt/muzi

kos_olimpiada/  

6.  Lietuvos mokinių 

meninio skaitymo 

konkursas 

2025-02-12 10:00 Zarasų 

„Ąžuolo“ 

gimnazija 

5-8 ir 9-12 kl., I–IV 

gimnazijos kl. mokiniai 

Informacija: 

https://www.lmnsc.lt/meni

nio_skaitymo/  

mailto:metodinis@zarasai.lt
mailto:sczarasai@gmail.com
https://www.lmnsc.lt/lietuviu_kalbos_olimpiada/
https://www.lmnsc.lt/lietuviu_kalbos_olimpiada/
mailto:metodinis@zarasai.lt
mailto:sczarasai@gmail.com
https://www.lmnsc.lt/anglu_kalbos_konkursas/
https://www.lmnsc.lt/anglu_kalbos_konkursas/
https://www.facebook.com/lbioma.lt/?locale=lt_LT
https://www.facebook.com/lbioma.lt/?locale=lt_LT
https://www.lmnsc.lt/filosofijos/
https://www.lmnsc.lt/filosofijos/
https://www.lmnsc.lt/muzikos_olimpiada/
https://www.lmnsc.lt/muzikos_olimpiada/
https://www.lmnsc.lt/meninio_skaitymo/
https://www.lmnsc.lt/meninio_skaitymo/
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7.  53-iasis tarptautinis 

jaunimo epistolinio 

rašinio konkursas 

2025-02-13  Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

Mokiniai iki 15 m. Mokinių darbų vertinimas 

Informacija: 

https://www.lmnsc.lt/epist

olinio_rasinio/  

Jolanta 

Lašaitė 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tel. 0 385 51785 

metodinis@zarasai.lt 
sczarasai@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.  7-oji Lietuvos mokinių 

etninės kultūros 

olimpiada  

REGIONINIS ETAPAS 

2025-02-21  Zarasų 

Pauliaus 

Širvio 

progimna-

zija 

5-7, 8-10 (I-II gimnaz. 

kl.) ir 11-12 (III–IV 

gimnaz. kl). klasių 

mokiniai, I etapo 

laimėtojai 

Informacija:  

https://www.lmnsc.lt/etnin

es-kulturos-olimpiada/ 

 

9.  14-oji geografijos 

olimpiada „Mano 

gaublysׅ“ 

2025-02-25  Nuotoliniu 

būdu 

ugdymo 

įstaigose 

2-4 kl. mokiniai Informacija: 

https://geografija.lt/categor

y/olimpiados/ 

  

2025-02-26 5-8 kl. mokiniai 

2025-02-27 I-IV gimnazijos kl. 

(9-12 kl.) mokiniai 

10.  34-oji Lietuvos mokinių 

istorijos olimpiada 

2025-02-26 9:00-

12:00 

Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

II-IV gimnazijos kl.  

(10-12 kl.) mokiniai 
Informacija: 

https://www.lmnsc.lt/istori

jos/ 

 

11.  30-oji Lietuvos mokinių 

ekonomikos ir verslo 

olimpiada 

2025-02-27  Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

III-IV gimnazijos kl.  

mokiniai 
Informacija: 

https://www.lmnsc.lt/ekon

omika/ 

 

12.  Lietuvos 5-8 klasių 

BioMokslų olimpiada 

2025-02-28 8:30 
(5-6kl.) 

10:00 
(7-8kl.) 

Nuotoliniu 

būdu 

ugdymo 

įstaigose 

5-8 kl. mokiniai Informacija: 

https://web.ku.lt/lt/naujien

os  

SAUGESNIO INTERNETO MĖNUO 

1.  RRT nuotolinis renginys 

„Skaitmeninė banga”  

2025-02-11 10:00 Nuotoliniu 

būdu 

Visus norinčius: nuo 

pirmoko iki senjoro, 

kviečiame prisijungti 

prie šių renginių: 
https://www.draugiskasint

ernetas.lt/kvieciame-

prisijungti-prie-saugesnio-

interneto-dienos-2025/  

 

Nuo vasario 11 prasidės 

visas mėnuo įvairių veiklų 

susijusių su saugumu 

internete. Vyks saugesnio 

interneto dienos bendruo-

menėse, mokyklose, 

bibliotekose ir kitose 

įstaigose.  

Jolanta 

Lašaitė 

 

Tel. 0 385 51785 

metodinis@zarasai.lt 
sczarasai@gmail.com 

  
2.  LINEŠA nuotolinis 

renginys „Šurmulį 

praradę mokyklų 

koridoriai: ar dėl to 

kaltas internetas?“ 

2025-02-11 17:00 

https://www.lmnsc.lt/epistolinio_rasinio/
https://www.lmnsc.lt/epistolinio_rasinio/
mailto:metodinis@zarasai.lt
mailto:sczarasai@gmail.com
https://www.lmnsc.lt/etnines-kulturos-olimpiada/
https://www.lmnsc.lt/etnines-kulturos-olimpiada/
https://geografija.lt/category/olimpiados/
https://geografija.lt/category/olimpiados/
https://www.lmnsc.lt/istorijos/
https://www.lmnsc.lt/istorijos/
https://www.lmnsc.lt/ekonomika/
https://www.lmnsc.lt/ekonomika/
https://web.ku.lt/lt/naujienos
https://web.ku.lt/lt/naujienos
https://www.draugiskasinternetas.lt/kvieciame-prisijungti-prie-saugesnio-interneto-dienos-2025/
https://www.draugiskasinternetas.lt/kvieciame-prisijungti-prie-saugesnio-interneto-dienos-2025/
https://www.draugiskasinternetas.lt/kvieciame-prisijungti-prie-saugesnio-interneto-dienos-2025/
https://www.draugiskasinternetas.lt/kvieciame-prisijungti-prie-saugesnio-interneto-dienos-2025/
mailto:metodinis@zarasai.lt
mailto:sczarasai@gmail.com
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3.  Asociacijos „Langas į 

ateitį” viktorina 

2025-02-

10-15 

 Puslapyje registracija 

ir detali informacija. 

 

Renginiai nemokami. 
4.  Seminaras „Skaitmeninio 

perdegimo pinklės“ 

 

2025-02-18 10:00 

LĮŠC KONSULTACIJOS APIE MOKYMOSI SUTRIKIMUS 

1.  Viešoji konsultacija 

„Specifiniai skaitymo, 

rašymo, matematikos 

mokymosi sutrikimai“ 

2025-02-04 14:00-

16:00 

Nuotolinis 

renginys  

TEAMS 

platforma 

 

Ugdymo įstaigų 

pedagogai, švietimo 

pagalbos specialistai, 

mokinio padėjėjai; 

ugdymo įstaigų 

administracijų atstovai 

Lietuvos įtraukties 

švietime centro (LĮŠC) 

Mokymosi sutrikimų 

grupė, kiekvieno mėnesio 

pirmą antradienį nuo 14.00 

– 16.00 val. organizuoja 

viešąsias nuotolines 

konsultacijas apie 

mokymosi sutrikimus. 

 

 

 

 

 

 

 

Daugiau informacijos 

https://lisc.lt/renginy

s/viesoji-

konsultacija-

specifiniai-skaitymo-

rasymo-

matematikos-

mokymosi-

sutrikimai/  

PARODOS 

1.  Parodos  

„Retkarčiais paišinėju“,  

„Močiutės namai“ 

2025-02  Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

Bendruomenė  Zarasų Fausto Latėno 

meno mokyklos dailės 

skyriaus suaugusiųjų 

studijos akvarelės ir 

piešimo darbų  paroda. 

Ramunė 

Sladkevičiūtė 

Dainienė 

Tel. 0 385 51785 

pedag.centras@zaras

ai.lt  

PROFESINIS ORIENTAVIMAS 

1.  Profesinio orientavimo 

paslaugos 

Pirmadieniais, 

ketvirtadie- 

niais  

8:00-

16:00 

Zarasų „Ąžuolo“ gimnazija 

 

Bendrojo ugdymo 

mokyklų mokiniams 

teikiamos profesinio 

orientavimo paslaugos, 

siekiant ugdyti karjeros 

kompetencijas, kurios yra 

svarbios norint pasirinkti 

mokymosi kryptį, profesiją 

ar darbo veiklą, pereiti iš 

mokymo aplinkos į darbo 

aplinką. 

Jurgita 

Jablonskienė 

Tel. 0 385  51785 

karjeros.specialistas1

@gmail.com 

 
Antradieniais, 

trečiadieniais  
8:00-

14:30 

Zarasų Pauliaus Širvio progimnazija 

 
Penktadieniais 9:00-

13:00 

Zarasų „Santarvės“ pradinė mokykla 

2.  Profesinio orientavimo 

paslaugos 

Pirmadieniais, 

penktadieniais 
8:00-

17:00 

Dusetų Kazimiero Būgos gimnazija 

 

Jovita 

Vainikevičiūtė 

Tel. 0 385  51785 

El. paštas 

karjeros.specialistas2

@gmail.com 

 

Antradieniais, 

trečiadieniais, 

ketvirtadie-

niais 

8:00-

17:00 

Antazavės Juozo Gruodžio pagrindinė 

mokykla 

https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-specifiniai-skaitymo-rasymo-matematikos-mokymosi-sutrikimai/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-specifiniai-skaitymo-rasymo-matematikos-mokymosi-sutrikimai/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-specifiniai-skaitymo-rasymo-matematikos-mokymosi-sutrikimai/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-specifiniai-skaitymo-rasymo-matematikos-mokymosi-sutrikimai/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-specifiniai-skaitymo-rasymo-matematikos-mokymosi-sutrikimai/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-specifiniai-skaitymo-rasymo-matematikos-mokymosi-sutrikimai/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-specifiniai-skaitymo-rasymo-matematikos-mokymosi-sutrikimai/
https://lisc.lt/renginys/viesoji-konsultacija-specifiniai-skaitymo-rasymo-matematikos-mokymosi-sutrikimai/
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:pedag.centras@zarasai.lt
mailto:karjeros.specialistas1@gmail.com
mailto:karjeros.specialistas1@gmail.com
mailto:karjeros.specialistas2@gmail.com
mailto:karjeros.specialistas2@gmail.com
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SPECIALIŲJŲ POREIKIŲ VAIKŲ TYRIMAS IR KONSULTAVIMAS 

1.  Specialiųjų ugdymo 

poreikių įvertinimas 

(pirminis, pakartotinis) 

bei mokinių, mokytojų ir 

tėvų konsultavimas. 

2025-02-05 

 

 

 

 

 

8:00 

 

Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba 

Zarasų Pauliaus Širvio 

progimnazijos  
mokiniai, tėvai, globėjai 

Specialiųjų ugdymo 

poreikių įvertinimo–

tyrimai (pirminis, 

pakartotinis) bei mokinių, 

pedagogų, globėjų, tėvų 

konsultavimas 

 

Psichologas, 

specialusis 

pedagogas, 

logopedas, 

socialinis 

pedagogas 

Būtina išankstinė 

registracija: 

Tel. 0 385  51785 

ppt@zarasai.lt 

 
9:00 Zarasų „Lakštingalos“ 

mokyklos Magučių 

ugdymo skyriaus 
ugdytiniai, tėvai, 

globėjai 

2025-02-12 9:00 Zarasų „Santarvės“ 

pradinės mokyklos 

mokiniai, tėvai, globėjai 

2025-02-19 Zarasų rajono 

 mokiniai, tėvai, globėjai 

2025-02-26 Dusetų Kazimiero 

Būgos gimnazijos 

mokiniai, tėvai, globėjai 

2.  Logopedo, psichologo ir 

spec. pedagogo 

konsultacijos vaikams, 

tėvams, globėjams 

2025-02-05 

2025-02-12 

2025-02-19 

2025-02-26 

14:00 Zarasų 

švietimo 

pagalbos 

tarnyba  

 

Zarasų rajono ugdymo 

įstaigų vaikai, tėvai, 

globėjai 

Vaikų, tėvų, globėjų  

konsultavimas 

Psichologas, 

specialusis 

pedagogas, 

logopedas,  

socialinis 

pedagogas 

Būtina išankstinė 

registracija: 

Tel. 0 385  51785 

ppt@zarasai.lt 

 

Apie pakeitimus ir papildomus renginius informuosime papildomai. 
Direktorė        Gintarė Laurikėnienė 

mailto:ppt@zarasai.lt
mailto:ppt@zarasai.lt

